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Helitté, conformado por cinco personalidades cuya única inquietud es compartirse con el

mundo y conectarlo hacia sus más profundos sentidos transmitidos por su sonido.

Por ello, “Sin más plan” arranca el proyecto y dar nombre a su primer disco: “A 5 metros del

suelo”, que se antoja pensar que es como una elevación a partir del suelo, algo como para

agarrar vuelo hacia alguna dirección. Un viaje que han empezado formalmente en el 2008.

A pesar de la relevancia de sus influencias de rock clásico, grunge y muchos sonidos

variados del rock, el género al que pertenezcan no importa; se trata de una propuesta

musical que intenta intensificar los sentimientos de quien oprima “play” sea invitado a

subir el volumen de su reproductor. 

Dos guitarras que se acompañan entre sí para darle a Helitté un sonido rockero, a veces

distorsionado, a veces puro. Una potente batería cuyos platillos parecieran desprenderse

de sus bases. Bajo y voz que provienen del mismo individuo que liderea a la banda y los

teclados que acompañan las armonías. 

Escuchar su segundo disco, “Vida Cuántica”, es acompañarlos a través de 13 “puertas” que

nos adentran a temáticas y estilos diversos: abandono, disparidad, felicidad, energía con  

cuerdas y voz que parecen gritar pero con un sonido predominante, franco, sencillo, natural

y que bien vale la pena darle la oportunidad de recibirlo con oídos y corazón abiertos.

Verlos en vivo es absorber la magia y energía que emanan “A 5 metros del suelo”. 

Actualmente se encuentran en la promoción de su 3er álbum que comenzó a ser lanzado al

público a inicios del año 2024 con el primer sencillo “Nahual”. Este último álbum tendrá 14

temas.
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